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SERVICIO DE ENFERMERIAS RELIGIOSAS 
REUNIÓN RESPONSABLES DE LAS CONGREGACIONES 
CONSEJO 

12 diciembre 2024  
SALUDO 

 

1. Bienvenida y agradecimiento: 
 

- En nombre de los camilos, del Consejo Provincial. 
- Gracias al Equipo Técnico: Director de la Fundación (Emilio), 

Director de programa (Javier Galiano), a Guillermina, a Fernando, a 
Carmen, Asunta… 

- Gracias por la presencia y permanencia de Miguel Angel Millán. 
- Esta es una oportunidad para compartir el sentimiento de 

agradecimiento hacia los trabajadores que nos cuidan, que, aun 
siendo empleados, en el contexto laboral del sector de cuidado a 
mayores, podemos decir que son nuestros Buenos Samaritanos. 

 
2. El año jubilar: 

 
- Se abre el 24 de diciembre a las 19:00 y es convocado por la Bula 
“La esperanza no defrauda” y con el lema “Peregrinos de 
esperanza”, promulgada el mes de mayo pasado. 
 
- Jubileo es el nombre que se da a un año establecido como tiempo 
especial para renovar una bien fundamentada relación con Dios, con 
el prójimo y con toda la creación. Una oportunidad para prestar más 
atención al equilibrio logrado o pendiente en estos ámbitos. Es una 
oportunidad para restablecer la justicia, el perdón, el encuentro… 
 
- Un momento especial tendrá lugar los días 5-6 de abril, en que se 
celebra, a nivel de Iglesia universal, el Jubileo de los enfermos; y los 
días 8 y 9 de octubre, el Jubileo de la Vida Consagrada. 
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3. Recibís el libro “Ternura y humanización” 

 

- Es uno de los últimos escritos y publicados. Estos años estamos 
publicando también las oraciones de acción de gracias de cada 
noche. 

 
- El año de la ternura nos ha dado varias oportunidades de reflexión y 

de refuerzo de esta clave humanizadora del mundo de los cuidados. 
Un “producto” ha sido este libro. Estamos haciendo también algunos 
estudios sobre como se operativiza y se considera la ternura dentro 
del concepto de competencia profesional. 
 

- Os invito a hacer tesoro de él y del tema, que nos puede confrontar 
siempre en relación a nuestros modos en la vida fraterna y, en 
particular en los cuidados. Lo más opuesto son los malos tratos, en 
sus diferentes versiones: físicos, psicológicos, institucionales, por 
abuso de cualquier tipo. 
 

- En este Centro hemos propuesto dedicar el año que viene, como este 
sobre la ternura, a la esperanza. Es el tema del año jubilar que, en 
nuestro caso, coincide también con la celebración del 450 aniversario 
de la conversión de San Camilo. 
 

- El año de la esperanza nos podrá estimular: esa dinámica humana 
que mueve confiadamente a la búsqueda de escenarios mejores. Sus 
apellidos son: la confianza, la tenacidad, la paciencia, su poder 
sanante, el empeño comprometido por hacer real lo que esperamos, 
y, en último término, el abandono confiado en Dios. 
 

- La esperanza hace al homo viator, homo pugnator, dice Santo 
Tomás. Desafío a que busquemos espacios en los que hacerla vida: 
investigarla, evocarla, repensar cómo honrar su símbolo (el ancla) 
para acompañarnos y sostenernos unos a otros. “Estad siempre 
dispuestos a dar razón de vuestra esperanza” (1 Pe 3, 15) puede ser 
una provocación para motivar miradas reconocedoras de lo positivo 
que tenemos entre nosotros y del bien y belleza de las anclas en los 
que nos apoyamos. 
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4. Actualidad y felicitación: 
 

Pero, además de estos imputs sobre la ternura y la esperanza, en el 
marco del año jubilar, quiero presentar dos provocaciones más: 

1. El mundo digital. 
 

- En este momento asistimos a una velocidad grande a procesos de 
digitalización que no nos resultarán extraños en un futuro próximo (y 
presente). Me refiero a todas las posibilidades que nos da la 
inteligencia artificial para bien, pero que han de ser impregnadas de 
la clave ética. 

- Surgen counsellors, parejas, acompañantes… digitales, “resucitados 
digitales” o grief-bots, al alcance de todos por la pantalla conectada 
internet. La vida religiosa no es extraña al mundo de los posibles de 
la IA. Por eso, creo que tendremos que incluir este aspecto en la 
formación y en el análisis de los potenciales apostólicos que nos 
enriquezcan.  

- Llegarán ayudas robóticas y aplicaciones para la tutorización de la 
salud y la enfermedad en clave diagnóstica, de seguimiento, pero 
también predictiva y paliativa. Los Hnos. de San Juan de Dios ya han 
publicado un monográfico sobre “La Inteligencia artificial al cuidado 
de la persona”. 
 

- Mi propuesta es que vayamos por delante con la reflexión. El 
documento final del sínodo nos dice que “la cultura digital constituye 
una dimensión crucial del testimonio de la Iglesia en la cultura 
contemporánea. Aunque lo digital tiene un gran potencial para 
mejorar nuestras vidas, también puede causar daños y perjuicios 
(acoso, desinformación, explotación sexual, adicción…). (n. 149) 
Hemos de desarrollar habilidades críticas para navegar con seguridad 
por la red. 
 

- Por otro lado, en este contexto, mi felicitación para vosotras, las 
hermanas, los trabajadores, quiere ser también un brindis por lo no 
digital, por la carne, por lo que celebramos en Navidad: el Misterio 
de la Encarnación, de la Humanización de Dios en el Niño. Mientras 
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que en otros tiempos llamábamos la atención a la carne con 
sospecha, quizás hoy tenemos que llamar la atención con elogio de lo 
carnal, de la Encarnación 
 
 

2. El sínodo sobre la sinodalidad. 
 

- He visto que el grupo de trabajo creado para reflexionar sobre la 
intercongregacionalidad ha hecho su tarea. Avanzamos en conciencia 
de la belleza de compartir un modelo de atención humanizador y la 
riqueza de los carismas que hemos recibido como patrimonio 
espiritual. Esta es, a mi juicio, una forma de sinodalidad y de 
expresión de la búsqueda del bien en constante escucha recíproca y 
diálogo que discierne.  

- “La sinodalidad -dice el documento final- indica la específica forma 
de vivir y obrar (modus vivendi et operandi) de la Iglesia… en 
concreto su ser comunión en el caminar juntos, en el reunirse en 
asamblea y en el participar activamente de todos sus miembros”. (n. 
31) 

- Dos aspectos deseo subrayar de este documento: 
a. La relevancia dada a la escucha. La clave fundamental del 

sínodo es la promoción de la escucha en el sufrimiento que, 
aun siendo tarea de todos, puede llegar a convertirse en como 
un nuevo ministerio organizado, con su envío correspondiente, 
tal y como desarrolla en el número 78. 

b. La invitación clara e insistente a la transparencia en la gestión 
económica. Parecería que se previera que esta clave puede ser 
muy relevante en los próximos años en la vida de la Iglesia. La 
transparencia es sinodalidad, es rendición de cuentas, es 
profesionalización en la gestión. 
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Que disfrutéis de esta Jornada de reunión del Consejo: reunión de 
Superioras Mayores.  

 
Que Dios nos ayude a hacer vida el lema que encontráis al llegar: “Más 

corazón en las manos”, y a trabajar por hacer realidad el propósito de la 
Fundación: 

 
 consolidarse como un proyecto de comunión entre 

congregaciones, sostenible, transparente, solidario, 
modélico en atención integral a la persona, innovador, 
generador y transmisor de buenas prácticas, que llegue a 
ser el mejor referente de calidad en el cuidado de la salud 
de las personas mayores o enfermas de las congregaciones 
religiosas, con una óptima relación entre calidad 
asistencial y el coste de los servicios. 

 
Gracias siempre por la confianza y el compromiso por caminar juntos. 

  

José Carlos Bermejo 
Presidente de la Fundación 


