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ESPIRITUALIDAD

BermEJO, José Carlos, Es bueno dar gracias.
Oraciones que dicen  bien, Ediciones Mensa-jero, Bilbao 2024, 168 pp., 14 €

En tiempos en que nos abruma la actividad atender a las pasividades no es ficil. Pasividad es
todo aquello que nos sobreviene, pero hay pasividades de disminucién y pasividades de
crecimiento. Unas y otras son, para José Carlos Bermejo, una ocasién para expresar nuestro
agradecimiento. Y eso es lo que quieren facilitarnos las 150 oraciones que se ofrecen en este libro.

No es un libro para leer, sino para gustar esta dimensién de nuestra vida y para acoger
agradecidos lo que nos viene dado. En general no son cosas importantes, a veces tan pequefias que
nos pasan desapercibidas. Estas oraciones nos abren los ojos a descubrir aspectos y rincones
de nuestra existencia: y nos ayudan incluso a identificar otros mds personales que cada uno
puede identificar. Lo esencial es abrir el corazén a nuestro Padre bueno, descubrir lo
presente en lo cotidiano, en lo sencillo, en lo intrascendente. Cada lector podria, proba-
blemente, escribir otras tantas oraciones que verbalizaran su propia experiencia desde esta
actitud de agradecimiento.- B. A. O.
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